
Vragenlijst rookvrije kindomgevingen – 
Sportclub/sportvereniging 
Introductie 
Bij sportlocaties komen veel kinderen. Voor kinderen is het belangrijk dat zij kunnen opgroeien in 

een gezonde omgeving waar niet gerookt wordt. Dan is de kans dat zij zelf gaan roken veel 

kleiner, en roken zij ook niet mee. Een rookvrije sportlocatie helpt daarbij. 

In het Nationaal Preventie Akkoord is de doelstelling opgenomen dat alle sportlocaties in 2025 

rookvrij zijn. Met deze vragenlijst onderzoeken we in hoeverre sportlocaties in onze regio rookvrij 

zijn. Ook zijn we benieuwd of sportlocaties hierbij nog ondersteuning nodig hebben. Wil jij ons 

helpen door deze vragenlijst in te vullen? 

Een paar belangrijke dingen om te weten over deze vragenlijst: 

• Er zijn geen goede of foute antwoorden. We zijn benieuwd naar jouw mening. 

• Deelname is vrijwillig. 

• Het invullen duurt ongeveer 15 minuten. 

• Antwoorden worden gebruikt om in kaart te brengen hoe rookvrij sportlocaties in de 

omgeving zijn. 

We vragen niet naar persoonsgegevens. Wel vragen we naar informatie over jouw 

sportclub/sportvereniging. Als je hier vragen over hebt, kan je deze mailen naar MAILADRES. 

Door hieronder op ‘Volgende’ te klikken, geef je toestemming om jouw antwoorden te gebruiken 

voor het onderzoek. 

Alvast bedankt voor het invullen!



Algemeen 
1. Wat is de naam van de sportclub/sportvereniging waarvoor je deze vragenlijst invult? 

Open antwoord 

2. Heeft de sportclub/sportvereniging een (eigen of gedeelde) locatie tot zijn beschikking? 

• Ja, onze sportclub/sportvereniging heeft een eigen locatie waar alleen onze leden gebruik 

van maken (verder naar vraag 1 bij ‘een rookvrije sportomgeving’) 

• Ja, onze sportclub/sportvereniging heeft een locatie waar wij samen met leden van één of 

meerdere andere sportclubs/sportverenigingen gebruik van maken (verder naar vraag 1 bij 

‘een rookvrije sportomgeving’) 

• Nee, wij hebben geen locatie (door naar einde van de vragenlijst)   

Onderstaande vragen worden gesteld aan respondenten die eigen 
of gedeelde sportlocatie tot beschikking hebben. 
3. a. Zijn de binnenruimten van de sportlocatie rookvrij? 

• Ja, alle binnenruimten zijn geheel rookvrij 

• Deels, er is een binnenruimte (rookruimte) aanwezig waar gerookt kan worden 

• Nee, er mag overal in de binnenruimte gerookt worden 

• Niet van toepassing 

[Indien geantwoord met ‘deels’ op vraag 3a] 

3. b. Is de rookplek zichtbaar voor kinderen? 

• Ja 

• Nee 

4. a. Is het gehele buitenterrein rookvrij? Hiermee bedoelen we de entree en alle ruimten 

binnen de hekken of andere begrenzing van de sportlocatie, inclusief eventuele terrassen 

en/of tribunes. 

• Ja, het buitenterrein is geheel rookvrij 

• Deels, er zijn één of meerdere specifieke plekken aangewezen waar gerookt mag worden 

• Nee, er mag overal op het buitenterrein gerookt worden 

• Niet van toepassing 

[Indien geantwoord met ‘ja’ of ‘deels’ op vraag 4a] 

4. b. Is zichtbaar gemaakt dat het buitenterrein rookvrij is (of een gedeelte daarvan) 

(bijvoorbeeld door middel van bordjes, stoeptegels, etc.)? 

• Ja 

• Nee 

[Indien geantwoord met ‘ja’ op vraag 4b] 



 

4. c. Hoe is zichtbaar gemaakt dat het buitenterrein rookvrij is? Er zijn meerdere antwoorden 

mogelijk. 

• Stoeptegels 

• Vloerstickers 

• Markering op de grond 

• Bordjes 

• Vlaggen 

• Spandoeken 

• Raamstickers 

• Anders, namelijk… 

[Indien geantwoord met ‘deels’ op vraag 4a] 

4. d.  Is de rookplek op het buitenterrein zichtbaar voor kinderen? 

• Ja 

• Nee 

5. a. Zijn sportevenementen die op de locatie worden georganiseerd rookvrij? 

• Ja, de locatie is geheel rookvrij tijdens sportevenementen 

• Deels, er zijn één of meerdere specifieke plekken aangewezen waar gerookt mag worden 

tijdens sportevenementen 

• Nee, er mag overal op de locatie gerookt worden tijdens sportevenementen 

• Niet van toepassing 

[Indien geantwoord met ‘deels’ op vraag 5a] 

5. b.  Is de aangewezen rookplek tijdens het sportevenement zichtbaar voor kinderen? 

• Ja 

• Nee 

6. Is er een rookvrij beleid opgesteld en vastgesteld? Dit houdt in dat het rookbeleid structureel 

is en geldt voor iedereen (leden, vrijwilligers, bestuur, bezoekers en leveranciers). 

• Ja 

• Deels, er is geen rookvrij beleid, maar er zijn wel afspraken ten aanzien van roken gemaakt 

• Nee, er is geen rookvrij beleid en er zijn ook geen afspraken ten aanzien van roken gemaakt 

(ga door naar vraag 15a) 

Onderstaande vragen worden gesteld aan respondenten die eigen 
of gedeelde sportlocatie tot beschikking hebben én rookvrij beleid 
of afspraken ten aanzien van roken hebben gemaakt. 
7. a. Wie zijn betrokken (geweest) bij de invoering van het rookvrijbeleid of het maken van 

afspraken ten aanzien van roken? Er zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

• Geen van onderstaande (exclusief antwoord) 

• Bestuursleden 



 

• Leden 

• Vrijwilligers/medewerkers 

• Bezoekers  

• Leveranciers 

• TeamFit 

• Andere sportclubs of verenigingen 

• Gemeente 

• Sportservice of soortgelijke sportgerelateerde organisatie 

• Anders, namelijk 

[Indien ze één van bovenstaande hebben aangekruist, bij elke betrokken persoon de volgende 

vraag stellen] 

7. b. Hoe zijn [type persoon] betrokken geweest bij de invoering van het rookvrij beleid of het 

maken van afspraken ten aanzien van roken?  

Open antwoord 

8. Geldt het rookvrij beleid/de afspraken ten aanzien van roken ook voor andere producten die 

rook of damp veroorzaken, zoals e-sigaretten/vapes?  

• Ja 

• Nee 

9. a. Wie zijn er geïnformeerd over het rookvrij beleid of de afspraken ten aanzien van roken? Er 

zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

• Bestuursleden 

• Leden  

• Vrijwilligers/medewerkers 

• Bezoekers 

• Leveranciers 

• Geen van allen (exclusief antwoord) 

[Indien ze één van bovenstaande hebben aangekruist, bij elke betrokken persoon de volgende 

vraag stellen] 

9. b. Hoe zijn [type persoon] geïnformeerd over het rookvrij beleid of de afspraken ten aanzien 

van roken? 

Open antwoord 

10. a. Wat is jouw algemene indruk over hoe het rookvrij beleid of de afspraken ten aanzien van 

roken worden ervaren? 

• Heel positief 

• Redelijk positief 



 

• Niet positief, niet negatief 

• Redelijk negatief 

• Heel negatief 

10. b. Kun je dit antwoord toelichten? 

Open antwoord 

11. a. Houden onderstaande personen zich aan het rookvrij beleid of de afspraken ten aanzien 

van roken? 

• Bestuursleden 

• Leden 

• Vrijwilligers/medewerkers 

• Bezoekers 

• Leveranciers 

 

• Ja 

• Deels 

• Nee 

[Indien beantwoord met ‘Deels’ of ‘Nee’ op vraag 11a] 

11. b. Je gaf aan dat [type persoon] zich deels of niet aan het rookvrijbeleid of de afspraken ten 

aanzien van roken. Kan je dit toelichten? 

Open antwoord 

12. Hoe zorgen jullie ervoor dat bestuursleden, leden, vrijwilligers, bezoekers en leveranciers 

zich houden aan het rookvrij beleid of de gemaakte afspraken ten aanzien van roken? Wat 

gaat hierin goed en wat kan beter? 

Open antwoord 

13. Is vastgelegd wie verantwoordelijk is voor de naleving van het rookvrij beleid of de afspraken 

ten aanzien van roken? 

• Ja 

• Nee 

14. a. Worden mensen die roken op een plek waar dat niet mag daarop aangesproken? 

• Ja, altijd 

• Ja, soms 

• Nee, nooit 

• Niet van toepassing, er wordt nooit gerookt 

[Indien beantwoord met ‘ja, altijd’ of ‘ja, soms’ op vraag 14a] 



 

14. b. Door wie worden deze mensen aangesproken? Er zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

• Bestuursleden  

• Leden 

• Vrijwilligers/medewerkers 

• Bezoekers 

• Anders, namelijk… 

[Indien beantwoord met ‘ja, altijd’, ‘ja, soms’ of ‘nee, nooit’ op vraag 14a] 

14. c. Wat gaat goed bij het aanspreken van mensen die roken op een plek waar dat niet mag? En 

wat kan beter? 

Open antwoord 

Onderstaande vragen worden gesteld aan respondenten die eigen 
of gedeelde sportlocatie tot beschikking hebben. 
15. a. Zijn jullie van plan om een volgende stap te zetten om de sportclub/sportvereniging 

(geheel) rookvrij te maken? 

• Ja 

• Misschien 

• Nee 

15. b. Kun je dit antwoord toelichten? 

Open antwoord 

16. a.  Als jullie een volgende stap gaan zetten, waarbij zouden jullie dan ondersteuning willen? 

Er zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

• Niet van toepassing, we hebben geen behoefte aan ondersteuning (exclusief antwoord) 

• Bij het creëren van draagvlak 

• Bij het maken van een plan van aanpak en planning 

• Bij het maken van rookvrij beleid 

• Bij het communiceren van ons (nieuwe) rookvrij beleid 

• Bij het zichtbaar maken van ons rookvrij beleid door middel van borden, stoeptegels of 

andere materialen 

• Bij de naleving/handhaving van ons rookvrij beleid 

• Bij het evalueren van ons rookvrij beleid 

• Bij het samenwerken met andere sportclubs/sportverenigingen rondom rookvrij beleid 

• Anders, namelijk… 

16. b. Je gaf aan dat er behoefte is aan ondersteuning. Ligt er al een concrete vraag? Zo ja, kun je 

deze toelichten en aangeven welke ondersteuning daarbij gewenst is?  

Open antwoord 



 

16. c. Wat is jouw mailadres? Deze kunnen doorgeven aan de juiste betrokken partij(en) voor de 

gewenste ondersteuning. 

Open antwoord 

17. a. Is jouw sportclub/sportvereniging aangemeld via de website van de Rookvrij Generatie?  

• Ja 

• Nee 

• Weet ik niet 

[Indien beantwoord met ‘nee’ of ‘weet ik niet’ op vraag 17a]  

Meld jouw organisatie dan nu aan via de website van de Rookvrije Generatie, rookvrij op de kaart. 

Onderstaande vragen worden gesteld aan respondenten die geen 
eigen of gedeelde sportlocatie tot beschikking hebben. 

18. Is er een rookvrij beleid opgesteld en vastgesteld? Dit houdt in dat het rookbeleid structureel is 

en geldt voor iedereen (leden, vrijwilligers, bestuur, bezoekers en leveranciers). 

• Ja 

• Deels, er is geen rookvrij beleid, maar er zijn wel afspraken ten aanzien van roken gemaakt 

• Nee, er is geen rookvrij beleid en er zijn ook geen afspraken ten aanzien van roken gemaakt 

(ga door naar vraag 27a) 

Onderstaande vragen worden gesteld aan respondenten die geen 
eigen of gedeelde sportlocatie tot beschikking hebben, maar wel 
rookvrij beleid of afspraken ten aanzien van roken hebben gemaakt. 

19. a. Wie zijn betrokken (geweest) bij de invoering van het rookvrijbeleid of het maken van 

afspraken ten aanzien van roken? Er zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

• Geen van onderstaande (exclusief antwoord) 

• Bestuursleden 

• Leden 

• Vrijwilligers/medewerkers 

• TeamFit 

• Andere sportclubs of verenigingen 

• Gemeente 

• Sportservice of soortgelijke sportgerelateerde organisatie 

• Anders, namelijk 

[Indien ze één van bovenstaande hebben aangekruist, bij elke betrokken persoon de volgende 

vraag stellen] 

https://www.rookvrijegeneratie.nl/rookvrij-op-de-kaart/
https://www.rookvrijegeneratie.nl/rookvrij-op-de-kaart/


 

19. b. Hoe zijn [type persoon] betrokken geweest bij de invoering van het rookvrij beleid of het 

maken van afspraken ten aanzien van roken?  

Open antwoord 

20. Geldt het rookvrij beleid/de afspraken ten aanzien van roken ook voor andere producten die 

rook of damp veroorzaken, zoals e-sigaretten/vapes?  

• Ja 

• Nee 

21. a. Wie zijn er geïnformeerd over het rookvrij beleid of de afspraken ten aanzien van roken? Er 

zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

• Bestuursleden 

• Leden  

• Vrijwilligers/medewerkers 

• Geen van allen (exclusief antwoord) 

[Indien ze één van bovenstaande hebben aangekruist, bij elke betrokken persoon de volgende 

vraag stellen] 

21. b. Hoe zijn [type persoon] geïnformeerd over het rookvrij beleid of de afspraken ten aanzien 

van roken? 

Open antwoord 

22. a. Wat is jouw algemene indruk over hoe het rookvrij beleid of de afspraken ten aanzien van 

roken worden ervaren? 

• Heel positief 

• Redelijk positief 

• Niet positief, niet negatief 

• Redelijk negatief 

• Heel negatief 

22. b. Kun je dit antwoord toelichten? 

Open antwoord 

23. a. Houden onderstaande personen zich aan het rookvrij beleid of de afspraken ten aanzien van 

roken? 

• Bestuursleden 

• Leden 

• Vrijwilligers/medewerkers 

 

• Ja 

• Deels 



 

• Nee 

[Indien beantwoord met ‘Deels’ of ‘Nee’ op vraag 11a] 

23. b. Je gaf aan dat [type persoon] zich deels of niet aan het rookvrijbeleid of de afspraken ten 

aanzien van roken. Kan je dit toelichten? 

Open antwoord 

24. Hoe zorgen jullie ervoor dat bestuursleden, leden en vrijwilligers/medewerkers zich houden 

aan het rookvrij beleid of de gemaakte afspraken ten aanzien van roken? Wat gaat hierin goed 

en wat kan beter? 

Open antwoord 

25. Is vastgelegd wie verantwoordelijk is voor de naleving van het rookvrij beleid of de afspraken 

ten aanzien van roken? 

• Ja 

• Nee 

26. a. Worden mensen die roken op een plek waar dat niet mag daarop aangesproken? 

• Ja, altijd 

• Ja, soms 

• Nee, nooit 

[Indien beantwoord met ‘ja, altijd’ of ‘ja, soms’ op vraag 26a] 

26. b. Door wie worden deze mensen aangesproken? Er zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

• Bestuursleden  

• Leden 

• Vrijwilligers/medewerkers 

• Bezoekers 

• Anders, namelijk… 

26. c. Wat gaat goed bij het aanspreken van mensen die roken op een plek waar dat niet mag? En 

wat kan beter? 

Open antwoord 

Onderstaande vragen worden gesteld aan respondenten die geen 
eigen of gedeelde sportlocatie tot beschikking hebben. 

27. a. Zijn jullie van plan om een volgende stap te zetten om de sportclub/sportvereniging (geheel) 

rookvrij te maken? 

• Ja 

• Misschien 

• Nee 



 

27. b. Kun je dit antwoord toelichten? 

Open antwoord 

28. a.  Als jullie een volgende stap gaan zetten, waarbij zouden jullie dan ondersteuning willen? Er 

zijn meerdere antwoorden mogelijk. 

• Niet van toepassing, we hebben geen behoefte aan ondersteuning (exclusief antwoord) 

• Bij het creëren van draagvlak 

• Bij het maken van een plan van aanpak en planning 

• Bij het maken van rookvrij beleid 

• Bij het communiceren van ons (nieuwe) rookvrij beleid 

• Bij het zichtbaar maken van ons rookvrij beleid door middel van borden, stoeptegels of 

andere materialen 

• Bij de naleving/handhaving van ons rookvrij beleid 

• Bij het evalueren van ons rookvrij beleid 

• Bij het samenwerken met andere sportclubs/sportverenigingen rondom rookvrij beleid 

• Anders, namelijk… 

28. b. Je gaf aan dat er behoefte is aan ondersteuning. Ligt er al een concrete vraag? Zo ja, kun je 

deze toelichten en aangeven welke ondersteuning daarbij gewenst is?  

Open antwoord 

28. c. Wat is jouw mailadres? Deze kunnen doorgeven aan de juiste betrokken partij(en) voor de 

gewenste ondersteuning. 

Open antwoord 

29. a. Is jouw sportclub/sportvereniging aangemeld bij de Rookvrij Generatie, dat kan via de 

website Rookvrijegeneratie.nl, rookvrij op de kaart.  

• Ja 

• Nee 

• Weet ik niet 

[Indien beantwoord met ‘nee’ of ‘weet ik niet’ op vraag 29a] Meld jouw organisatie dan nu aan via 

de website van Rookvrije Generatie. 

https://www.rookvrijegeneratie.nl/rookvrij-op-de-kaart/
https://www.rookvrijegeneratie.nl/rookvrij-op-de-kaart/


Eindbericht 
Bedankt voor het invullen van deze vragenlijst! 

Willen jullie ook de volgende stap zetten op weg naar een rookvrije sportlocatie? Kijk dan op de 

website Rookvrijegeneratie.nl . Daar vind je inspirerende voorbeelden, stappenplannen, 

voorbeeldteksten en nog veel meer. Ook kun je via de website 10 gratis borden aanvragen voor 

jouw sportlocatie, of een gratis gesprek met een JOGG-teamfit coach aanvragen om jullie te 

ondersteunen. JOGG-teamfit helpt verenigingen en locaties om te komen tot een gezondere 

sport- en buurtlocatie.  

https://www.rookvrijegeneratie.nl/wat-jij-kunt-doen/sport/
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